
 
 

 
 
 
 
 
 

■ 参加案内 ■ 
2023.7.13 

１ 開催概要 
 
●大 会 名 第五回鉢盛山登山マラソン 
●主  催 朝日村観光協会 
●後  援 朝日村 
●開 催 日 ２０２３年 ８月 ６日（日） 
●受付時間 スカイコース  38km ５：００～６：００ 
      トレイルコース 32km ６：００～７：００ 
      ロードコース  12km ７：００～８：００ 
●事 務 局 株式会社未来図 担当松島 携帯電話 ０８０－１３５５－０３７５ 
                   メール  matsu@miraiz-corp.jp 

 
２ 会場案内 

 
●会  場 朝日村役場 〒390-1188 野県東筑摩郡朝日村大字古見１５５５番地１ 
            電話：0263-99-2001（ナビ設定用・問合せ不可） 
  ＊注意！ナビに旧役場が表示される場合があります。下の地図で確認してお越しください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●自家用車：長野道塩尻ＩＣまたは塩尻北ＩＣから約１３km ２５分 
●電車：ＪＲ中央本線塩尻駅からタクシー 
●無料送迎バス：行き 松本駅アルプス口 1便 04:50発 ➡ 05:30着 ２便 06:10発 ➡ 06:50着 
        帰り 会場      １便 11:30発 ➡ 14:50着 ２便 14:00発 ➡ 15:00着 

＊道路状況により到着時間が前後する場合があります。 
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■駐車場案内図 
 会場周辺は通行止めとなりますので、６時以降に来場される方は迂回路をご利用ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ スケジュール 

 
コース スカイ トレイル ロード 

距離 ３８km ３２km １２km 

受付時間 5:00～6:00 6:00～7:00 7:00～8:00 

スタート ６：３０ ７：３０ ８：３０ 

制限時間 ７時間 ６時間 ３時間 

登山口登り関門：スカイ 16km地点 ９：３０ ― ― 

登山口登り関門：トレイル 16km地点 ― １０：３０ ― 

山頂：スカイ 19km地点 １１：００ ― ― 

林道ゲート下り関門：スカイ 32km地
点・トレイル 28km地点 

１３：００ ― 

フィニッシュ制限時刻 １３：３０ １１：３０ 

表彰式 入賞者がフィニッシュ後すぐに行います 

ゼッケンの色 緑 青 黄色 
 
 
 
 

臨時
駐車場

迂回路

迂回路

6:00～8:40まで通行止め
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４ 感染症防止対策 
 
〇開催前の健康管理を徹底し、発熱等の症状がある場合は参加を自粛してください。 
〇昨年実施した、健康チェックシートの提出は行いません。 
〇感染防止策として、参加者同士の適切な距離の確保をお願いします。（概ね１m程度） 
〇受付時やエイド利用の前などに手洗い、手指消毒をお願いします。 
〇マスクの着用は任意です。 
 

５ その他 
 
■競技中止の方針 
・最終的には競技責任者が現場で判断します。 
・競技中止の場合も参加者個別への通知は行いません。現地でのアナウンスのみとします。電話での個別
の問い合わせがあったときは対応します。 

・中止判断の基準：競技エリアに気象上の警報が発令されているとき。 
・競技が中止になった場合でも参加費の払い戻しは行いません。 
 
■申込規約 
１．申込者は、主催者が定めた大会要項競技規則等をすべて同意したものとします。 
２．自己都合による申込後の種目変更・キャンセル・権利譲渡・名義変更はできません。 
３．申込者は、大会に備えて十分なトレーニングを行い、良好な健康状態でご参加下さい。 
４．万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保険の範囲内及び現場での応急処置以外の
責任は負いませんのでご了承ください。 

５．悪天候、自然災害の発生等により大会を中止する場合があります。その際参加費の払い戻しはでき
ません。 

６．大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び主催者ホームページ等へ使用する権
利は主催者に属します。 

７．大会会場及び駐車場における事故や盗難等について、主催者は一切の責任を負いません。 
 

以上 


